
１月 の 予 定 献 立 表 

月 火 水 木 金 

１１ 

 

成人の日 

１２ 

 

冬季休業 

１３ 

鶏肉と野菜の 

ケチャップ煮 

なめ茸和え 

すまし汁 

１４ 

肉じゃが 

すき昆布煮 

シメジの味噌汁 

１５ 

鮭の塩焼き 

春雨の五目炒め 

切干大根の味噌汁 

１８学校給食週間 

さんまの削り節煮 

とんぶりの和え物 

豚汁 

１９学校給食週間 

メンチカツ 

山の芋 

ポテトサラダ 

豆腐の味噌汁 

２０学校給食週間 

だまっこ鍋 

いぶりがっこ 

フルーチェ 

（りんご） 

２１学校給食週間 

秋田県産 

豚しゃぶ 

枝豆シュウマイ 

白菜の味噌汁 

 

２２学校給食週間 

稲庭風肉うどん 

なた漬け 

フルーツ 

（りんご） 

２５ 

生 揚 げと 野 菜 の 

味噌炒め 

赤魚の 

西京漬け焼き 

かき卵汁 

２６ 

しょうゆラーメン 

鮭わかめご飯 

おにぎり 

みかん 

２７ 

鯖のおかか煮 

ひじきの炒め煮 

けんちん汁 

 

２８ 

麻婆春雨 

ナムル 

大根の味噌汁 

２９ 

ビビンバ 

中華ポテト 

中華スープ 

 

★１２月の放射能検査の結果のお知らせ★           

１２月９日（水）に行われた放射能検査の結果についてお知らせします。 

検査品目は、「きゅうり」、産地は「高知」でした。セシウム１３４、セシウム１３７のどちらも 

不検出という結果でした。 

今年度の放射能検査は１２月を持って終了となります。 

１月から３月に関しては、任意の検査ということですが、本校では行わない予定です。 

★学校給食週間とは・・・・・ 

 学校給食の意義や役割について生徒や教職員、保護者、地域住民の理解と関心を高めるための週間のこ

とを言います。 

 普段の給食の中で地場産物活用を心がけていますが、給食週間を通してもっと地元の野菜や郷土料理に

関心を高めて欲しいという意味を込めて実施しています。 

 

         

 


